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[摘  要] 随着城市建设的不断发展和工业化水平的不断提高,环境污染日益严重,制约了城市建设的可持续发展。在此基础上,介绍了生态城市

规划的现状以及生态城市规划在城市规划建设中的原则。其主要内容是简要分析城市规划建设中生态城市规划的要求和策略。 

[关键词] 城市规划；生态城市规划；规划；设计 

 

城市规划中的生态城市规划涉及城市人类活动以及城市气候,生物学,

新陈代谢,迁移和污染。为了充分发挥生态城市规划的作用,下面讨论了生

态城市规划在城市规划建设中的要求和策略。 

1 城市规划建设中的生态城市规划现状分析 

生态规划在城市规划建设中的现状具有以下主要特点：(1)忽视环境

保护。当前,中国的城市规划建设对城市生态环境影响很大。尽管该国也

颁布了相关法律法规,但这些法律法规实际上只是正式的且难以实施。(2)

缺乏长期性。首先,城市基础设施规划落后于经济增长。第二,生态环境规

划不能满足社会发展的需要。第三,没有科学有效的分区计划,使整个城市

的功能结构,土地利用的平衡,资源的分配等处于模棱两可的状态。(3)当

地特征不明确。一些城市规划没有结合该地区的人文,历史,地理和景观,

而是热切地从事外交事务,花费大量精力,并在高海拔地区进行大规模规

划；自己的经济能力和自己的社会发展。组合的。规划利用了生态环境以

及其他好处和功能,但它基于政治成就,预防思想和本地化的本地化思想

和目标。结果,出现了城市设施模型不完整的现象。 

2 城市规划建设中的生态城市规划原则及其主要内容 

2.1城市规划和建设中的生态城市主义原则 

主要表现为：(1)可持续发展原则。首先,建立生态城市必须尊重自然,

考虑自然,考虑环境的承载能力,开展节能,可再生和可持续的生产活动。

并根据当前情况设计方案。符合当地条件。其次,建设生态城市必须建立

在物质发展的基础上,符合社会的利益,促进社会发展,改善居民的生活质

量。它强调人文价值的人文关怀,并强调文化的传承。(2)特征原理。如果

规划生态城市的概念与该地区的实际情况相关联,那么规划生态城市只能

产生预期的结果。生态城市的规划不能盲目模仿他人的成果。有必要设计

一个与该地区的地理和人类状况相适应的计划。(3)协调原则。在该计划

中,协调了社会,经济和自然方面之间的关系,并促进了它们之间的高速通

信。这是规划的目的和难点,在生态规划中做得很好。这项工作可以做得

很好。 

当补充”的原则。每环注浆量6.8～8.2m³,注浆压力2～4bar,浆液初凝时

间控制在3～5h。 

通过采取以上措施,经过五天的掘进,顺利并安全通过YDK5+398.2—

YDK5+387.7共10.5m的连续孤石群,既有运营一号线结构沉降控制在4mm以

内,未影响其正常运营。 

(2)左右线下穿地铁一号线遇到孤石施工关键技术 

右线1940环发现孤石右线1964环发现孤石右线1984环发现孤石左线

1955环遇到的孤石。 

处理措施： 

①刀盘转速控制在1.2～1.5r/min以内,放慢掘进速度,控制在

10mm/min以内。 

②掘进时密切关注刀盘扭矩情况,推进时扭矩控制600～1000KN.m,当

扭矩波动至1000KN.m时,立即减少推力,降低速度；若扭矩仍然很大,应停

止刀盘转动,进行换向。 

③掘进时,密切关注螺旋输送机压力,降低螺最大压力为100bar,压力

超限时,立即停止转动,进行反转,大块孤石住螺旋输送机。 

④因掘进速度慢,应严格控制出渣量,根据油缸行程控制出渣量,对出

渣量进行动态控制,防止渣土的多出少出。 

⑤为控制地铁一号线结构沉降,根据自动化监测情况,增大注浆压力,

增加注浆量,做到信息化施工,并在从盾尾第五环开始及时进行二次注浆。 

5 研究成果 

以深圳地铁11号线为背景,针对盾构区间孤石爆破预处理引起的周边地

层扰动的问题开展工作。主要采用了综合研究方法,即：理论研究、现场测

试等手段相结合的方法,将研究结果相互印证,获得的主要技术成果如下： 

5.1爆破引起的松动围岩预处理技术 

注浆孔平面布置间距为1m,竖向加固范围为隧道底板下1m及顶板上

5m。通过现场试验调整,浆液配比：单液浆配比W:C=0.6~1:1；双液浆

W:C=0.8~1:1,C:S=1:1,水玻璃浓度35Be’,注浆压力控制在1.5~2.0Mpa。

经现场注浆后,通过现场地表沉降测试分析,以及后续盾构掘进通过加固

区域,实践证明扰动土体加固效果明显,满足了工程的需要。 

5.2孤石破碎及注浆效果检验 

(1)孤石爆破破碎块度理论计算 

理论上,对现有爆破设计条件下,相邻两炮孔之间的爆破块度进行计

算。结果表明：当炮孔间距为70×70cm时,爆破后,此区域可能存在岩石破

碎粒径在6.42~35.41cm之间。 

(2)取芯验证 

就各取芯孔的最长芯样长度而言,48.7%的长度范围在10～20cm之

间,97.4%的芯样长度在30cm以内,爆破效果较好,满足盾构顺利通过的要求。 

(3)物探验证 

采用高密度电法、跨孔电阻率层析成像、多道面波分析技术、三维视

电阻率立体成像等相结合的方法,对孤石破碎效果及注浆效果进行检验,

其结果与取芯验证相吻合。 
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2.2生态城市主义在城市规划和建设中的内容 

它主要包括：(1)城市住房规划。为了保护人们的生活环境,有必要突

出人们在城市生态系统中的主要地位,强调社区的生态建设,创造和谐的

生活环境。首先,根据生态经济原则和绿色GDP的要求,实现生态工业设计,

并在尊重生态系统承载力的基础上建设生态友好,资源友好的绿色产业。其

次,利用节水技术,节能技术,太阳能技术,自然透明技术,环保技术设计绿

色建筑,环境,增加了人类住区的适应性；还必须突出历史和文化遗产,充分

探索城市的自然和人力资源,以满足城市文化和人类住区的需求。(2)区域

城市规划。首先,空间规划应全面研究土地利用与环境之间的关系,完善土

地利用与规划体系。其次,在水资源规划中,充分考虑该地区水资源的循环

利用,创造亲水的城市空间并开发节水技术。保护饮用水源,建立有效的城

市废水处理系统,保护水生生物多样性；第三,计划能源,减少排放,推广绿

色建筑,充分利用自然能源,风能和水力,开发绿色材料,减少能源消耗和

排放。四是交通规划,开发电动汽车和氢能汽车,控制城市燃料汽车的通行,

提高交通规划作业的效率。第五,开展绿地规划设计,扩大城市绿地系统覆

盖范围和人均绿地面积。 

3 城市规划建设中的生态城市规划要求 

生态城市化在城市规划建设中的要求主要包括以下几个方面：(1)社

会绿化。生态城市规划要求人们具有自觉的生态意识和环境价值。全社会

都倡导和遵守生态文明。消费方式已日益生态化,可持续消费的概念已成

为一种自觉行为,一种人类的身心健康,其全面发展,完善的法律法规体系,

有效的社会管理和调整。自动化,社会保障体系和服务体系健全,服务能力

全面,人口结构优化,城乡交通便捷。(2)经济绿化。生态城市规划中的经

济增长不仅要关注增长量,而且要不断提高质量,提高资源再生水平和整

体利用水平。全面实施生态农业,实施清洁产品的工业生产,改进生产设计,

使用清洁能源以减少所有原材料,技术和设备的污染先进,改进的管理和

维护,整体使用及其他产品和服务,改善了资源的使用,减少或消除了人类

健康危害环境,能源的生产和消费结构可再生清洁能源已成为能源结构的

主体：大规模推广生态运输方式,生态旅游方式和生态安置方式。(3)生态

环境。生态城市规划必须以自然保护为基础,并与环境的承载能力,对生物

多样性及其生物环境的最大保护,对自然环境及其保护的协调。进化过程,

良好的景观和区域生态系统,合理利用根据当地条件,根据当地条件确定

植被覆盖率,树木,灌溉和植被的合理组成和结构,大气环境和水生环境符

合《自然环境标准》。 

4 城市规划建设中的生态城市规划策略分析 

规划城市的城市规划和建设规划策略主要体现在：(1)科学发展生态

城市规划方案。科学制定城市规划方案是加强城市发展的重要手段。鉴于

生态环境在城市建设中的重要性,在新时代背景下规划城市规划时,应制

定合理的生态城市规划,以保护环境。这不仅包括经济总量的增长和生态

经济的发展,还包括自然生态环境和环境质量的改善。换句话说,在现代城

市规划过程中,我们必须始终考虑经济,社会和环境的三个要素,以便这三

个要素能够协调和促进城市的可持续发展城市。(2)城市生态居住区规划

策略分析。城市居民区的生态规划首先必须保证城市基础设施的状况,包

括城市交通,通讯,能源,供水,能源供应,信息网络以及环境保护。基础设

施规划周密,从根本上保证了人民的生活水平。城市居住区的生态规划要

以生态学原理为基础,将绿色建筑与城市基础设施建设相结合,以满足城

市居民的基本需求,促进生态系统的健康发展。在设计城市居住区时,有必

要以城市的实际地理特征和生态环境为出发点,并在考虑当地特征的情况

下设计居住区。加强居住区绿化,创建集中居住区的绿化区,提高居住区绿

化率。对于某些城市,有必要通过加强一些经济发达的城市经济来促进其

他城市的工业化和计算机化。此外,我们必须重视生态安全设施的建设和

完善,节约能源,减少排放,加强废水处理,修复生态区的生态环境。并保证

周围山区和河流的生态功能。(3)《绿色城市环境规划战略》。生态城市规

划应充分利用自然生态基础,既可以保护环境,又可以节约资源,减少不必

要的浪费。在使用自然资源时,我们必须首先保护自然资源,保护自然环境

不受城市原始生态的影响,针对当地环境进行规划,并采取使自然环境最

大化的策略。保护原始的生态环境。其次,需要在保护和运用生态学原理

和设计原理的基础上进行合理的管理和完善,科学合理地改造原始生态环

境,从而更好地进行生态保护。在维护和保养的基础上服务于城市规划。

提高生态价值。使用是提高绩效,生态效率和共享自然资源的主要资产。

因此,有必要充分利用生态环境的设计,充分利用牧场的绿化,提高居住区

的绿化率,改善居民的居住环境。并提高生态环境的利用率。(4)生态城市

产业规划战略。生态城市的规划应充分考虑资源的保护和保存,加强对不

可再生资源的保护,限制其使用,节约可再生资源。科学合理地促进生产活

动的各个方面,加快自然,社会和人际关系的流动,循环利用资源,减少能

源消耗,减少污染物排放,并集中精力。 

5 结束语 

综上所述,随着低碳环保概念的深入,城市规划建设越来越重视科学与

生态。科学的规划方法。目的是促进社会发展,环境保护和经济增长的协调

发展。有必要在城市规划和建设中加强对城市规划要求和战略的分析。 

[参考文献] 

[1] 张 剑 . 关 于 生 态 城 市 规 划 设 计 的 相 关 问 题 探 讨 [J]. 居

业,2017(09):69-70. 

[2]黎静.对于城市规划设计中生态城市规划的研究[J].江西建

材,2017(9):41-43. 

[3]李丹.生态城市理念下的城市规划要点探析[J].住宅与房地

产,2017(05):230. 

[4] 李 宏 飞 . 城 市 规 划 设 计 中 生 态 城 市 规 划 [J]. 科 学 技 术 创

新,2018(03):111-112. 

 

 

 

 


