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[摘  要] 高层建筑的出现对传统的施工及管理模式产生了很大的影响。一方面是因为垂直高度较高,

施工材料的运输和安装等工作较难,且高空作业较多,风险较大。另一方面高层的结构设计会更为复杂,

对各楼层的稳定性要求更高,因此高层建筑施工涉及的内容越来越繁琐,施工标准和技术含量也较高,这

就要求有关人员必须制定科学完善的施工技术方案,并按照各项技术要求规范施工,使各项施工技术有

效发挥作用,从而规避施工中可能会存在的安全隐患,为高层建筑发展提供有力的技术支持。 
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[Abstract] The appearance of high-rise buildings has a great influence on the traditional construction and 

management mode. On the one hand, because of the high vertical height, it is difficult to transport and install 

construction materials, and there are many high-altitude operations with high risks.. On the other hand, the 

structural design of high-rise buildings will be more complicated, requiring higher stability of each floor. 

Therefore, the content involved in the construction of high-rise buildings is more and more complicated, and 

the construction standards and technical content are also higher. This requires relevant personnel to formulate 

scientific and perfect construction technical schemes, and standardize the construction according to various 

technical requirements, so that all construction technologies can play their roles effectively, thus avoiding 

potential safety hazards in construction and providing strong technical support for the development of high-rise 

buildings. 
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近年来,我国城市化建设步伐逐步加快,也暴露出了一些城

市用地与农村用地的矛盾问题,为了提升有限的土地利用率,高

层建筑应运而生,更加符合城市的快速发展需求。虽然对于目前

来说,城市中的高层建筑已经不再稀有,但是在高层建筑建设过

程中,依然存在着一定的安全问题。由于高层建筑本身建设难度

较高,并且在建筑物密集的城市区,存在着很多制约施工作业的

影响因素,这都导致高层建筑的施工难度加大,而对于高层建筑

的工期要求也非常严格,所以在实际的建设过程中依然存在着

很大的施工困难,并且也存在着质量安全问题。所以对于现阶段

的高层建筑建设来说,需要不断的提高施工技术水平,加强质量

安全管理工作,对施工技术的细节应用进行严格把关,才能确保

我国的高层建筑事业进一步发展。 

1 高层建筑施工特点 

1.1施工周期长 

高层建筑由于工程规模扩大,施工涉及的工序增多,高层施

工难度也较大,相对于以往的建筑工程类型,不仅在各个工序上

会耗费更多的时间,整体的工期也会拉长,虽然我国的相关施工

技术也在不断改进,但一般高层建筑工程都需要花两年左右的

时间完成,长时间的施工会增加更多的不确定性,对施工人员和

管理人员都会造成很大的压力,只有更好的提升和应用相关技

术才能提高施工效率,尽可能缩短时间。 

1.2施工技术要求较高 

随着我国社会的发展,在现实生活过程中,随处可见的高层

建筑,但是在高层建筑施工时,其对施工要求是比较高的,而且

要求设计人员必须保证高层建筑结构的承重能力达到的要求,

除此之外,还对施工技术的要求也比较高。就比如在梁柱节点的

隐蔽工程中,要求的施工人员必须严格控制钢筋的锚固长度和

间距问题；而且一般在高层建筑施工过程中离不开混凝土材料,
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所以说施工人员要尤其注意沉降裂缝等问题,除此之外,高层建

筑施工还有多项很突出的技术,比如说交叉施工技术、同时施工

技术、分项施工技术,而且每项技术都有它生的优点和价值。所

以,需要在高层建筑施工过程中要对施工材料,施工人员还有设

备都要有安全的措施,在施工过程中遇到各项问题也要根据实

际情况解决问题。 

1.3工程规模庞大 

建筑层数增加,其设计需要考虑的因素增多,结构会更为复

杂,施工内容会更多,工程量较大,一方面会增加施工量和物资

消耗,为了管控工程造价,施工技术的经济性也是必须要考虑的

一部分,另一方面,根据不同工种的特点与需求,施工过程一般

会涉及好几个分包商,各施工环节会涉及到多家建筑相关企业,

施工技术的开展需要多个部门和相关人员的良好配合,施工技

术的管理难度也会加大,因此需要在工序和人员上做好协调才

能保障高层建筑工程项目的顺利推进。 

2 高层建筑施工技术的分析 

2.1地下连续墙技术的应用 

在工程项目的施工环节,还需要重点注意防护装置的设计,

需要设置科学合理的防护措施,才能保障高层建筑的安全性。例

如在外部设置一些防护设备,地下连续墙技术也就是比较常用

的一种保护措施,能够让地下连续墙对地下构造进行持续性的

防护。所以,通常在高层建筑的建设过程中,会严格的对施工质

量进行控制,包括对使用的建筑材料和建设细节的控制,才能确

保结构的安全性。想要确保工程的安全性,还需要采用一系列的

防护促使,将刚性节点设置成地下连续墙的依托,保障地下连续

墙具有较强的保护效果。而在实际的防护装置应用时,还需要将

防护装置上的钢板水泥等进行处理,保持材料的清洁与干净,防

治出现一些不良因素,导致后续的钢筋不能通常的进行加固,还

要避免后续的安装工作受到影响,让地下防护墙的效果大打折

扣。同时,施工时还需要重点注意对地下墙加固的交界处的技术

处理,需要保障宽度的合理性,这样可让外部更具防护效果,避

免出现外部的垮塌而带来的对基础性结构的伤害。想要提升防

护效果,可以使用涤纶布记性不同界面的分离,使两个部分间保

持一定的距离。同时需要注意防水技术的处理,提升地下墙建筑

的质量与安全。 

2.2模板预制施工技术 

高层建筑由于有很多标准层设计,因此模板可以循环使用,

一般是采用预制模板,由工厂加工制作,运输到现场,从而避免

交叉施工出现问题,并良好控制工程进度,实际施工时可采取滑

膜法或爬模法,其中滑模施工适宜浇筑低流动度或半干硬性混

凝土,整个滑模结构体系主要由提升架、操作平台、支撑杆、液

压控制系统等组成,滑膜模板,与混凝土施工反复交替进行,在

初浇阶段组装并检查好滑膜系统后,随浇筑高度不断提升,直至

达到浇筑设计标高,而爬模法的系统组成主要有大模板、爬升支

架和爬升设备三部分组成,施工时用一段模板固定在已浇筑的

混凝土塔柱顶部,待混凝土养护完成可以拆模后,将模板拆除,

安装悬挂件,然后提升导轨,爬架上升,在安装下一浇筑施工段

的模板,重复混凝土浇筑工序,再循环至模板拆除,如此由下至

上依次交替上升,直到完成这一爬升线路上各层的浇筑任务。 

2.3钢筋工程施工技术 

首先是钢筋材料的选择和性能检测,高层建筑使用的钢筋

材料规格与种类更多,对于钢筋自身强度和连接强度要求也更

高,因此要做好钢筋施工设计,确保其型号、连接方式、加工、

施工参数等符合施工要求,同时也要严格进行质检,对钢筋进行

抗拉、抗弯等试验,严格审查螺纹接头等零配件的质量,以确保

钢筋施工环节所有材料质量过关,其次要提高钢筋施工技术水

平,提高钢筋的利用率和施工质量,钢筋绑扎施工环节要根据图

纸预埋构件,根据设计要求布设数量和规格合适的钢筋,并根据

钢筋所处位置和相邻钢筋类别进行绑扎,采用焊接或套筒挤压

的方式连接,确保钢筋牢固不会位移。 

2.4预应力施工技术分析 

预应力混凝土的耐久性、刚度、强度等性能大大提升,能够

充分发挥高强度钢材的作用,对于建筑结构的稳定性可起到一

定的改善作用,也能有效避免裂缝等质量问题的出现,同时可以

减小构件截面,从材料方面降低工程造价,在降低施工成本的基

础上满足高层建筑的各种施工要求。该技术在实际建筑工程项

目应用时一般采用先张法和后张法两种方式,先张法是在浇筑

混凝土前张拉预应力筋,待混凝土设计强度值达到75%时放松预

应力筋,预应力靠钢筋与混凝土之间的黏结力传递给混凝土,而

后张法是先浇筑混凝土,并在构件体内按预应力钢筋的位置留

出相应的孔道,待强度达标后再穿筋张拉,依靠锚具将预应力钢

筋的预张拉力传给混凝土。 

2.5工业废渣及砌块应用技术 

该技术主要就是对工业废渣进行充分利用,将其制作成建

筑材料,在建筑工程施工中进行应用,在建筑工程中对于工业废

渣的应用类型较多,例如,磷酸氢钙厂、磷铵厂等,在生产加工过

程中会排泄出大量的废渣,可以将其制作成磷石膏砌块、磷石膏

盲孔砖、磷石膏标砖等等。再例如,以水泥石灰和粉煤灰为原料,

掺入适量的集料、颜料、外加剂以及石膏,通过常压养护、高压

养护、成型、坯料制备等方式,制成粉煤灰实心砖。主要特征是

对断热技术进行应用,分为内、外两个部分,该技术构造以植生

混凝土技术为主,基本构架为多孔混凝土,内部为特定比例的连

通孔隙,基本构造由表面土、保水填充材料、多孔混凝土等共同

构成,主要技术包括混凝土施工技术、混凝土制备技术等等,通

过工业废渣及砌块应用技术的实践应用,既有助于提高高层建

筑质量,同时也能确保其稳定性,在降低施工成本的同时,也能

满足高层建筑的相关要求,在当前的绿色施工技术当中,工业废

渣及砌块应用技术已成为代表性技术之一。 

2.6混凝土施工技术 

首先混凝土施工要严格控制原材料质量和配比,按照建筑

的防震等级等设计标准、混凝土类型、施工部位确定混凝土强

度等级,并选择合适的原材料,进行取样检测工作,确保材料符
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合标准要求,同时要根据实验、现场施工要求、类似工程标准

对混凝土配合比进行优化调整,以充分展现出混凝土的各方

面性能。 

其次要提升搅拌质量,按比例有序添加材料,掌握搅拌方法

和力度,保证搅拌均匀充分,并及时运送到施工现场,避免混凝

土离析或凝结,然后选择合适的布料、振捣设备,设计好浇筑振

捣方案,按照浇筑施工标准和要求完成基础、墙、梁等的浇筑,

最后要做好施工养护,根据混凝土的性能与施工环境特点对大

体积混凝土结构、混凝土构件等制定专门的养护计划,并安排专

人执行和记录,以达到防裂效果。 

2.7支护施工技术 

支护施工的基本技术流程为：轴线投设→柱（剪力墙）模

板制安→设置标高控制点→二层梁板模板制安→线管预埋验收

→验收→依次推进。在此过程中,需要注意的是,建筑高层化发

展趋势是非常明显的,随着建筑高度的增加,地基基坑也呈现出

了深度化的发展趋势,支护施工的重要意义得以凸显。支护技术

由一系列技术合成形成的,集支护、监测、挡土以及防水工作于

一体,具有非常高的系统化程度。在施工发展中,目前已经形成

了多种施工经验较为成熟的技术,土钉墙以及拱墙是经常使用

的两类支护技术,同传统技术相比,这两种技术不仅支护效果好,

在施工成本方面也更低,可以说具有着较好的使用价值。而在这

两种技术之外,也具有两种等基础类型技术：钢结构技术以及混

凝土施工技术,其中,如果建筑基坑深度相对较浅,则适合使用

混凝土支撑技术进行处理,而如果基坑深度较深,则适合使用钢

支撑技术。在以钢结构方式展开施工时,施工前必须充分认识到

钢结构自身在抗压性强、自重轻、以及强度高等方面的优势,

在施工期间做好降水以及排桩工作,根据深浅层土特征选择不

同方式,支护结构安装位置偏差进行严格控制。 

3 高层建筑施工质量控制的关键 

3.1项目的技术文件 

项目的技术文件是指导高层建筑工程施工的技术资料,也

是项目组织施工的凭证。施工单位在组织施工的过程中参考的

资料文件不外乎就是图纸、工程合同、工程量清单、投标文件、

中标通知书、工程变更等这些文件。以上文件都是施工中建设

单位和施工单位施工的重要参考依据,国家标准行业标准等也

是指导施工的规范文件,是施工质量好坏的决定准则。 

3.2过程控制 

高层建筑施工质量最大的决定成分还是人的行为,所有的

工程都是由人去完成的,这里面人的行为包括管理行为,工人的

技能操作,这些都是重要的因素。工人工作前的技术交底,管理

人员的管理能力水平,按图施工的执行也是关系施工质量的重

要条件。工人有没有执行管理的要求,行业规范在施工中的应用,

技术指导生产,生产过程中的技术要求的执行都是很重要的。质

量好坏的重要体现就是管理和施工过程工人劳动成果的体现。

当然过程控制是施工过程中质量好坏最关键的一个时间点,过

程控制包括从工程实体原材料进场的抽样检测,工人施工前的

技术交底,施工过程中的质量管理是关键,过程中去纠正施工过

程中工人的不合理行为,材料方面的不合格原材,过程管理很大

程度可以减少施工单位材料,人工的返工浪费,过程控制也是高

层建筑施工质量中的重要部分。 

4 结论 

总之,高层建筑对施工技术要求较高,而高层建筑的各环节,

各分项工程所采用的技术种类多样,各项施工技术的开展难度

和应用效果也大不相同,为了保障高层建筑的安全性与稳定性,

应加强对高层建筑施工技术的分析和思考,以探索最佳的施工

技术与施工方案,充分发挥高层建筑施工技术的作用,同时也应

该做好高层建筑基础及主体工程的造价控制,利用合理的造价

管理方法,将工程造价控制在合理范围内,保障建筑企业的经济

利益,同时推动建筑行业的可持续发展。 
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