
建筑发展 
第 3 卷◆第 8 期◆版本 1.0◆2019 年 8 月 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2425-0082 

Copyright  c  This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 49 

Building Developments 

建筑空调系统冷热源的选择研究 
 

刘志达 
临沂市规划建筑设计研究院 
DOI:10.32629/bd.v3i8.2649 

 

[摘  要] 近年来,在新兴的城市建筑中能耗低、智能化操作的集中空调系统备受青睐。由于科技的不断进步,人们的生活水平

的大幅度提高,建筑的施工建设也逐步的迎合时代的发展需要。建筑中的空调系统就明显的体现出了我国建筑事业的现代化

趋势。基于此,文章就建筑空调系统冷热源的选择进行了研究。 
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空调系统在建筑物温度调节、保证舒适度方面占有举足

轻重的位置；而冷、热源方案是否合理,将影响空调系统的

使用效果、运行安全、节能等一系列问题。选择一个最佳的

冷、热源方案,要充分考虑到空调系统本身及各种影响因素,

努力获得全面合理的判断及决策结果。影响因素很多且互为

矛盾,在方案选择过程中,要反复比较、多从分析；要充分考

虑专家的经验、用户的要求等,权衡利弊,谨慎决策。应用模

糊综合评判方法,将专家和用户的经验和要求：如某制冷机

组运行安全、可靠,维修防护简单方便等等通常具有模糊性

的描述,加以科学化、解析化和定量化,从而提高空调从业人

员的决策水平,强化冷、热源决策质量,优化空调软件系统智

能化。 

1 空调冷热源的作用 

建筑是人们生活和工作离不开的必要设施,与我们的生

活息息相关。人们利用建筑进行居住、娱乐、办公等社交活

动,也对人起到了一定的保护作用。空调是用来调节室内温

度、改善生活状态的新型工艺,空调的出现与运用,给人们的

生活带来了很多舒适与便利。建筑与空调的结合,使人们在

生活与工作的同时,能够随时调节室内的气温,提高人们的

生活质量以及工作效率。空调主要是利用冷热源的相互交替

达到温度的调节功能。空调使用温度的结节性强,冬季所需

要的热源是通过锅炉、城市热网等供热系统进行补给；夏季

所需的冷源是通过吸收周围环境中的热量从而转化为冷源

的物理过程,物理过程的发生需要空调内部自带的制冷系统

进行运作,从而消耗大量的能源。 

2 冷热源类型 

2.1冷(热)水机组。电动压缩式冷(热)水机组：(1)往复

式；(2)涡旋式；(3)螺杆式；(4)离心式。溴化锂吸收式冷(热)

水机组：(1)蒸汽型冷水机组；(2)热水型冷水机组；(3)直

燃型冷(热)水机组。 

2.2热源。电力：(1)电热炉；(2)热泵。燃气、燃油、

燃煤等矿物原料；可再生能源：如太阳能、地热能、河水等

以及工业余热、生活废热。 

2.3热泵。从室外环境介质吸热并向室内放热,使室内空

气升温的制冷系统。 

3 影响空调冷热源方案决策的因素 

3.1初投资。不同冷热源方案的初投资有较大差别,在选

择方案时应进行仔细的分析比较。 

3.2运行费用。其中包括运行能耗,运行管理费,设备维

修费等。空调运行能耗在建筑能耗中占有很大比例,空调运

行过程中的管理人员工资、设备故障维修费等都是应该在冷

热源选择时考虑的因素。 

3.3环境影响。为了解决环境污染问题,保护环境已经成

为我国的一项基本国策。 

3.4运行的可靠性、安全性、操作维护的方便程度、使

用寿命。 

3.5机房面积,燃煤锅炉房要求的储煤、渣面积,储油条

件等。 

3.6增容费。各城市根据其发展情况以及地理位置,对不

同能源设定不同的增容费,而且数量一般也是比较大,因此

也是项重要的考虑因素。 

4 空调系统冷、热源方案选择依据 

一般情况下,在进行冷、热源方案选择时,应考虑的因素

具体如下： 

4.1初投资及运行费用因素：方案选择时,要详尽分析和

比较初投资及运行费用因素,不同的冷、热源方案,其初投资

及运行费用不同且差别较大。 

4.2系统能耗因素：空调系统是建筑物中产生较大能耗

的项目之一,方案选择时,要把降低能耗、节能作为必要条件,

切实降低运行费用。 

4.3环保因素：方案选择时,应避免对建筑物周边环境的

影响,不能以污染环境为代价进行方案选择。 

4.4运行状况因素：空调系统的运行与系统设备操作机

能、维护功能、元器件质量、使用寿命等各种因素紧密相连

的,冷、热源方案应选择运行安全可靠性强、操作便捷、维

护方便、元器件质量过硬、使用寿命长的设备。 

4.5配套条件因素：空调系统的机房面积、储煤、储渣

面积或贮油条件等。总之,影响冷、热源方案的因素主要有

以下四个方面： 

4.5.1投资及费用因素：指标为系统的总费用年值。 
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4.5.2使用功能因素：包括冷、热源设备的安全可靠性、

设备操作机能、维护功能、元器件质量、使用寿命等各种

因素。 

4.5.3建筑物影响因素：主要指标为冷、热源设备及附

属设备机房面积。 

4.5.4社会效益影响因素：包括系统能耗因素和环保因

素；其中环保因素为国家严格限制排放的烟尘、CO、NO、SO2

等组成的污染综合指数,以及CO2排放量。因此,冷、热源方

案评价的8个必要目标为总费用年值；能耗；综合污染指数；

CO2排放量；设备的安全可靠性；设备的操作机能；设备的

维护功能和机房面积等8个因素,其中：前4个因素为定量目

标；后4个因素为定性目标。 

5 冷热源技术的研究和发展 

5.1新能源的开发和利用。新能源的开发和利用是空调

冷热源领域研究的一个重要话题,现在空调对能源的需求量

越来越大,就需要在空调冷热源领域开发新的能源。目前空

调冷热源主要开发的新能源有天然气、太阳能、核能、风能

等等方面,现在天然气是一种比较理想的新能源,其热值比

较高,对环境的污染在同类能源中低得多,是一种相对比较

清洁的能源,但是目前第天然气的研究仍然处在初步研究阶

段,不能够投入到实际生产中。太阳能、风能等等是可再生

资源,同时也是无污染的新能源,具有很好的开发前景,并且

在我国的储藏量非常丰富,是一种理想的新能源,具有很高

的开发价值。 

5.2冷热电联产。冷热电联产是一种提供能源利用效率

的重要措施,并且减少有害气体的排放,减少对环境的污染。

冷热电联产具有比较显著的特点,其是基于分布式发电技术

和热能动力工程建设而逐步演变而形成的一种新技术。在有

些技术场所,采用冷热电联产技术以后大大的提高了能源的

利用效率,有的将能源的利用效率提高到80%,有的甚至达到

90%以上,具有高能源利用性和高环保性。冷热电联产将会是

空调冷热源节能技术中重要的研究项目,是一种最具有竞争

优势的空调冷热源节能技术,现在西方国家都大大采用这种

技术,美国近20%的建筑都在用这种技术来提供对室内能源

的供应,欧盟已经提高自己的发电比例,同样国内在一些综

合实力比较的城市都陆续建设并投入使用。 

5.3热泵技术。热泵技术就是利用高位拉动技术原理,

将热能从比较低的位置被迫拉到相对比较高的位置,实现热

量从低位到高位的过程,提高能源的利用效率。热泵主要分

为两类空气源热泵和地源热泵。空气热泵技术的主要优势在

于能够将室外的热量直接利用后供给室内使用,但同时也受

到室外温度的影响比较的大,现在空气源热泵主要面临的困

难是优化的空调系统化霜循环系统、空调系统实现智能化霜

控制以及实现空调系统智能化探测结霜厚度传感器等等方

面,是小区取用空调冷热源节能十分重要的技术。地源热泵

是一种利用地下浅层地热资源的既可以供热又可以制冷的

高效节能环保型空调系统。对地源热泵的利用需要考虑到地

下水质的情况,有些地区由于水质的原因,对采用地源热泵

建设将会受到一定的限制,主要适合于低密度建筑的取暖空

调冷热源。 

6 结语 

随着科技的飞速发展,通过对空调技术不断的创新,优

化空调的运行方式,节约运行成本,最终实现建筑空调系统

冷热源利用率的最大化、技术的现代化、产品的智能化,确

立以可持续发展为前提的产业进步。 
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