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[摘  要] 随着我国经济和人民生活水平的提高,城市建设事业高速发展,在具体的市政土方工程施工中,

对土方进行回填的施工质量要求日益提高。本文在阐述回填土施工方法的基础上,总结了填土压实的具

体方法,并分析了影响填土压实的因素,最后对土方回填的常见问题和处理措施进行了分析。 
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1 土料选择 

对土方进行回填时,选择的土料必

须符合设计的具体要求,才能充分保证

填方的强度以及稳定性。对此,选择土料

时,需注意以下几点： 

(1)如果设计中没有具体的土料选

择要求,那么,可选择粒径小于土层厚度

2/3的砂土、碎石类土、爆破石渣等物质

作为填方下表层的填筑材料。(2)对于各

层次可用的填筑材料,必须选择含水率

达标的粘性土。通常情况下,含水率只要

符合具体的压实要求即可达标。(3)一般

情况下,无论何种层面的填筑材料,都不

能选择淤泥质土和有机质土。只有在特

殊情况下,如经过固定的技术处理后,其

指标符合实际压实要求的,才能将其用

于土方工程的次要部位。(4)对于碎块草

皮或是含有大于5%有机质的土,可以在

没有压实要求的填方上进行应用。(5)

对于冻土以及膨胀性土,严禁用作填方

土料使用。 

2 土方回填压实方法  

2.1土方回填 

就土方的回填施工而言,最常用的

方法有两种： 

2.1.1人工回填。这种方法是针对

土地面积较小的土方进行的。由于土方

面积问题,机械无法起到回填压实作用,

故此需要人工进行辅助回填,从而有效

避免机械操作的不足。 

2.1.2机械回填。在不破坏管道或条

件适应的情况下,可利用机械进行土方

回填。为了充分保证土方回填的均匀性、

密实度以及碾压效率,需要在碾压机械

作业之前,先用轻型推土机对土方进行

推整,将碎石土压实。然后才进行机械振

压。在碾压机械对填方进行压实时,应该

合理控制机械的行驶速度和碾压遍数,

避免挤压基础或压坏管道。例如,利用平

碾压路机进行土方回填时,其回填方法

应为“薄填－慢驶－多次”,碾压遍数应

为6遍到8遍,碾轮的重叠宽度应为15cm

至25cm。对于边角、边坡等机械无法作

业的部位,应该人工辅助或小型机具辅

助回填压实。 

2.2土方压实 

就土方的压实施工而言,最常见的

方法有三种： 

(1)振动法。这种方法应用的机械是

振动压实机,利用其自身作用力,使得土

粒紧实排列。这种方法最适合对砂性土

方进行压实。(2)夯实法。这种方法主要

通过夯锤在下落过程中产生的自然冲击

力进行土壤夯实,从而使得土粒紧密严

实排列,既简单又方便,且效果较好。这

种方法比较适合对碎石类土方和湿陷性

黄土方进行压实。在具体的土方施工中,

常常会有部分大型机械无法作用的地

方。对此,可以先利用小型机具如蛙式打

夯机进行初步的土方整顿和夯实,使其

土料全面覆盖且均匀分布。然后再利用

人力对土方进行局部夯实,避免遗漏。人

力打夯前应将填土初步整平,打夯要按

一定方向进行,一夯压半夯,夯夯相连,

行行相连,两遍纵横交错,分层夯打。夯

实基槽及地坪时,行夯路线应由四边开

始,然后夯向中间。在人工打夯时,需要

格外注意打夯线路,最优线路是从四周

稳步向中间推进。而在管沟的回填过程

中,应该先夯实管子周围的土,再夯实远

离管子的土。(3)碾压法。这种方法主要

通过机械滚轮的自然压力进行土壤夯实,

使得土粒紧实排列,从而达到施工要求

的土方密实度。其中,平碾属于自行式的

压路机,其动力为内燃机,而羊足碾属于

单位面积内压力较大的压路机,适用于

粘性土,不适合碾压砂性土。在具体的压

实填方中,碾压机械都应该缓慢行驶,平

碾的碾压速度应该小于2km/h;羊足碾的

碾压速度应该小于3km/h。 

3 土方回填压实施工技术要点 

3.1作业准备 

3.1.1回填前,应对基础、箱型基础

墙或地下防水层、保护层等进行检查验

收,并要办好隐检手续。其基础混凝土强

度应达到规定的要求,方可进行回填土。 

3.1.2施工前应根据工程特点、填方

土料种类、密实度要求、施工条件等合

理确定填方土料含水率控制范围、虚铺

厚度和压实遍数等参数；主要回填土方

工程,其参数应通过压实试验来确定。 

3.1.3房心和管沟的回填,应在完成

上下水管道的安装或管沟墙间加固后再
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进行,并将沟槽、地坪上的积水和有机物

等清理干净。 

3.1.4施工前,应抄平做好水平标志,

如在基坑(槽)或管沟边坡上,每隔3m钉

上水平橛；室内和散水的边墙上弹水平

线或在地墙上钉上标高控制木桩。 

3.2影响填土压实的因素 

填土压实质量与许多因素有关,其

中主要影响因素为：压实功、土的含水

量以及每层铺土厚度。 

3.2.1压实功的影响：压实功能(指

压实工具的重量、碾压次数或锤落高度、

作用时间等)对压实效果的影响。填土压

实后的干密度与压实机械在其上施加的

功有一定关系。在开始压实时,土的干密

度急剧增加,待到接近土的最大干密度

时,压实功虽然增加许多,而土的干密度

几乎没有变化。因此,在实际施工中,不

要盲目过多地增加压实遍数。 

3.2.2铺土厚度的影响：土在压实功

的作用下,压应力随深度增加逐渐减小,

其影响深度与压实机械、土的性质和含

水量有关。铺土厚度应小于压实机械压

土时的作用深度,但其中还有最优土层

厚度问题,铺得过厚,要压多遍才能达到

规定的密实度。铺得过薄,则也要增加机

械的总压实遍数。恰当的铺土厚度能使

土方压实而机械的功耗费最少。土基压

实时,在机具类型、土层厚度及行程遍数

已选定的条件下,压实操作时宜先轻后

重、先慢后快、先边缘后中间(超高路段

等需要时,则宜先低后高)。压实时,相邻

两次的轮迹应重叠轮宽的1/3,保持压实

均匀,不漏压,对于压不到的边角,应铺

以人力或小型机具夯实。压实过程中,

经常检查含水量和密实度,以达到符合

规定压实度的要求。 

4 常见问题及处理措施 

4.1场地积水 

4.1.1问题及原因：因场地平整面积

过大、填土较深、未分层夯实；场地周

围没有设置排水沟、截水沟等排水设施,

排水坡度不满足要求以及测量误差超过

规范要求等因素,造成场地内施工完成

后出现局部或大面积积水。 

4.1.2预防措施为：在施工前,依照

当地的水文地质情况,合理在场地设置

排水坡(要求坑内不积水、沟内排水畅

通)、排水沟等设施,并尽量结合永久性

排水设施。如果施工期赶在雨季,需要将

雨期的现场排水工作做好要做好。场地

回填土根据规定分层回填夯实,土的相

对密度高于85%。 

4.1.3治理方法：(1)明沟排水法；

在场地的周围开挖排水沟,然后在沟底设

置水井相连,使用水泵直接抽走(排水沟

和集水井宜布置在施工场地基础边净距

0.4m以外,场地的四角或每隔20-40m应设

1个集水井)；(2)深沟排水法。当场地的

面积与排水量较大时大,为减少排水沟的

复杂性,可以在场地外距离基础边6-30m

处挖一条排水深沟,通过深沟将场地内的

积水自流入集水井,通过水泵排到施工场

地以外沟道内。(3)利用工程设施周围或

内部的正式渗排水系统或下水道,将其作

为排水设施,降排水明沟或暗沟设置在场

地的一侧或两侧,将水流引入渗排水系统

或下水道排走。相比之下,这种方法是上

述方法中最经济适用的。 

4.2密实度达不到设计和规范要求 

4.2.1问题及原因：填土的场地在荷

载作用下,地基出现较大的变形,降低了

地基的稳定性。 

原因包括(1)土料含水量不足,对夯

实效果造成影响,使夯实(碾压)不密实；

含水量太大,就容易形成橡皮土。(2)土

料没有达到设计或施工规范要求,有机

质超过规范要求(大于5%)。(3)填土过厚,

没有进行分层夯实。(4)机械能力不足。 

4.2.2预防措施有：(1)回填土料的

选择与性质需要符合设计要求。(2)按照

工程的性质要求制定填土的密实度,压

实系数等于土的控制干密度除以土的最

大干密度。(3)设计存在要求时,要通过

现场土工试验,并严格进行分层回填夯

实,加强控制土料的含水量。 

5 结束语 

综上所述,作为市政工程中最为基

础,也最为关键的部分,土方回填压实施

工的质量好坏与整个市政工程的质量和

进度息息相关。所以,在具体的土方施工

中,必须严格把控每个施工环节,积极做

好各种预防措施,从根本上消除土方回

填压实施工中可能出现的质量隐患。 
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